
Рекомендації  батькам щодо безпечної поведінки дітей в Інтернеті. 
 

Правило 1. Уважно ставтеся до дій ваших дітей в «світовій павутині»: 

- Не відправляйте дітей у «вільне плавання» по Інтернету. Намагайтеся брати активну 

участь у спілкуванні дитини з Інтернетом, особливо на етапі освоєння. 

- Розмовляйте з дитиною про те, що нового для себе він дізнається з допомогою Інтернет 

і як вчасно попередити загрози. 

 

Правило 2. Інформуйте дитину про можливості і небезпеки, які несе в собі мережа: 

- Поясніть дитині, що в Інтернеті як і в житті зустрічаються і «хороші», і «погані» люди. 

- Поясніть, що якщо дитина зіткнулась з негативом або насильством від іншого 

користувача Інтернет, їй потрібно повідомити про це близьких людей. 

- Навчіть дитину шукати потрібну їй інформацію і перевіряти її, у тому числі з Вашою 

допомогою. 

- Сформуйте список корисних, цікавих, безпечних ресурсів, якими може користуватися 

Ваша дитина, і порадьте їх використовувати. 

 

Правило 3. Виберіть зручну форму контролю перебування вашої дитини в Мережі: 

- Встановіть на Ваш комп'ютер необхідне програмне забезпечення - рішення 

батьківського контролю, антивірус Касперського або Doctor Web. 

- Якщо Ваша дитина залишається часто вдома одна, обмежте час перебування Вашої 

дитини в Інтернеті. 

- Встановіть комп’ютер в місці, доступному для всіх членів сім'ї, а не в кімнаті дитини. 

- Регулярно відстежуйте ресурси, які відвідує Ваша дитина.  
 

Правило 4 Побудьте з вашою дитиною в той час, коли  вона в Інтернеті. 

Попросіть дитину дозволу приєднатися до його блогу або Інтернет-профілю. 

Встановіть для вашої дитини правила користування Інтернетом 

і допоможуть забезпечити безпеку вашої дитини при роботі в мережі Інтернет: 

- Конфіденційність. Поясніть дитині, наскільки важливо зберігати в секреті особисту 

інформацію.Не дозволяйте дитині надавати особисті дані, такі як  / її прізвище, вік, 

домашня адреса, назва школи або номер телефону без вашої згоди. 

- Не дозволяйте дитині давати кому-небудь, крім вас, свої паролі доступу до онлайн-

ресурсів. 

Не дозволяйте дитині розміщувати фотографії або відеоролики в Інтернеті без вашої 

згоди. 

- Не дозволяйте дитині відповідати на повідомлення двозначного, непристойного, 

залякуючого або іншого неналежного характеру. 

-  Не дозволяйте дитині без вашого дозволу домовлятися про зустріч з кимось із Інтернет-

знайомих. Пам'ятайте, що віртуальні знайомі можуть бути не тими, за кого себе видають. 

-  Навчіть свою дитину критично ставитися до інформації. Переконайтеся, що ваша 

дитина розуміє, що не все написане в Інтернеті - правда. 

 

Не варто думати, що Інтернет - це безпечне місце, в якому ваші діти можуть 

почувати себе захищеними. Сподіваємось, що ви розумієте, що  лише 

 виховна робота без організації дієвого контролю - це практично марна 

 справа. Точно так, як і застосування репресивних заходів 

контролю без організації виховної роботи. Тільки в єдності цих методів ви 

зможете допомогти вашим дітям почувати себе в безпеці і захистити їх від 

впливу зловмисників. 

 


